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Beste lezer,

Graag bied ik u hierbij ons Jaarverslag 2024 aan.                                                  
Dat er nog steeds armoede is in ons zo welvarende land is 
een gegeven. Het is daarom goed dat er een Voedselbank is 
in de gemeente Uithoorn-De Kwakel, die in 2024 wekelijks 
gemiddeld ca. 95 gezinnen hulp kon aanbieden. 

Mijn dank gaat uit naar alle grote en kleine donateurs, die ons 
in 2024 financieel ondersteunden en natuurlijk ook naar alle 
vrijwilligers, die dagelijks en wekelijks actief waren om onze 
cliënten een zo goed mogelijk voedselpakket te kunnen 
geven.

We zijn in alle opzichten een krachtige en gezonde 
organisatie en met uw steun zullen we dat ook in 2025 zijn.

Namens het bestuur, 

Rob Jeursen, Voorzitter



Wekelijks
Dit doen we. 

Wij verzorgen, op tijdelijke basis, wekelijks een 
voedselpakket voor mensen/gezinnen die in financiele 
nood zitten. Op deze wijze kunnen zij in hun eerste 
levensbehoefte voorzien.

We zijn een stichting zonder winstoogmerk. We helpen 
gezinnen die het financieel echt even niet kunnen redden 
met tijdelijke voedselhulp. Vaak zijn dit gezinnen die door 
ziekte, ontslag of echtscheiding in de financiële 
problemen zijn gekomen, waardoor de dagelijkse 
maaltijden niet meer vanzelfsprekend zijn.

Er werken zo’n 45 vrijwilligers bij onze voedselbank. 
Samen voorzien zij wekelijks tot 100 huishoudens van 
een voedselpakket. Hierin zit de basis voor drie 
maaltijden per dag. Logistiek gezien gaat het om zo’n 
1.300 kg voedsel  per week. 

Er wordt samengewerkt met lokale bedrijven, 
instellingen, overheden en particulieren. 



ONZE ORGANISATIE

• Bestuurlijk was het jaar 2024 rustig. Er kon het hele jaar in 
vaste samenstelling worden gewerkt en dat kwam de rust in 
de organisatie ten goede.

• Van de Coördinator Uitgifte werd halverwege het jaar 
afscheid genomen. Helaas is de daardoor ontstane 
vacature nog steeds niet ingevuld.

• De wekelijkse uitgifte werd echter op uitstekende wijze 
georganiseerd door de drie dagcoordinatoren, de 
inkoopmedewerkers, de chauffeurs en de administratie.

• Op 1 juni was er een gezellige lunch voor alle vrijwilligers bij 
Poldersport en op 16 december sloten we het jaar samen 
feestelijk af.

• In september organiseerden een workshop over 
voedselveiligheid en een thema-bijeenkomst over 
armoede. Beide bijeenkomsten werden goed bezocht en 
gewaardeerd!

Trots op het enthousiasme van het 
Voedselbankteam Uithoorn, ook 

ontroert dat mij.
 Margreet   



Onze mensen, 
een 
professioneel 
team van 
vrijwilligers

Ons team bestaat uit professionele, onbetaalde krachten die 
op diverse terreinen werkzaamheden uitvoeren. Planning, 
inkoop, intake, logistiek, administratie,hospitality en  
bestuurlijke zaken.

In 2024 is het niet gelukt om vacatures duurzaam op te vullen. 
Wel hebben we toch het werk goed kunnen uitvoeren door de 
inspanningen van onder andere: 

• een klein team van dagcoördinatoren die de vacature van 
coördinator Uitgifte waarneemt.

• een ICT-expert die voor ons online toepassingen heeft 
ingevoerd waardoor de vrijwilligers nu veilig informatie 
kunnen delen en opslaan

• twee vrijwilligers die wekelijks zorgen voor duurzame en 
betaalbare inkoop waar dat noodzakelijk is

• chauffeurs die gezamenlijk de logistieke processen van 
aan- en afvoer organiseren

• gastvrouwen die de cliënten opvangen en ondersteunen bij 
distributie van de voedselpakketten

Ik heb er geen dag spijt van dat ik de 
Voedselbank ben gaan helpen



Intake

• De mensen die verantwoordelijk zijn voor de Intake baseren 
zich bij het al of niet toekennen van voedselhulp op de 
jaarlijks door de Voedselbanken Nederland vast te stellen 
criteria die door alle Voedselbanken worden gehanteerd. 
Daarnaast wordt er ook naar bijzondere omstandigheden 
gekeken. Heel vaak gaat het om financiële problemen en 
forse schulden. Het komt regelmatig voor dat mensen zich
niet durven aan te melden. 

• Met alle mensen die een verzoek hebben ingediend voor 
een wekelijks voedselpakket worden intakegesprekken 
gehouden. Deze vinden op maandagochtend en 
donderdagavond plaats.  Ook worden er 
herintakegesprekken georganiseerd. Ook worden er 
aanvragen bij Kinderhulp en bij de stichitng Anders voor 
gezinnen gedaan. 

• In 2024 meldden zich meer mensen dan daarvoor, 
namelijk: 45 nieuwe intakes, waarvan er 15 werden 
aangenomen. Zij kwamen direct in aanmerking voor een 
voedselpakket. Na zes maanden vindt er een herintake 
plaats om vast te stellen of de situatie al of niet gewijzigd is. 
Er vonden  totaal 216  herintakes plaats. Daarvan werden er 
71 afgewezen. 37 cliënten stopten vanwege o.a. boven de 
norm komen, meerdere malen niet opkomen komen dagen, 
niet op herintake verschenen of op eigen verzoek.

Je kunt je bijna niet voorstellen dat je comfortabele 
leventje zo maar van de ene op de andere dag om kan 
slaan naar een situatie waarin je blij kan worden van 
elke hulp die je maar kunt krijgen. Daarin is voedsel 
heel belangrijk want met een lege maag heb je maar 
een prioriteit.
  Loek



Duurzaamheid

Om voedselverspilling te voorkomen werken we 
met ruilkratten. Als cliënten een product in hun 
pakket hebben zitten waar zij geen behoefte aan 
hebben, dan kunnen zij dit omruilen voor iets 
anders.

Bij producten die overblijven na de uitgifte wordt 
eerst gekeken of deze tijdens de volgende 
uitgiftedag nog kunnen worden uitgereikt. Zo 
niet, dan wordt contact gelegd met de Stichting 
Help ons helpen, die mensen helpt die niet in 
aanmerking komen voor een pakket.

Overgebleven groente en/of fruit gaat wekelijks 
naar de Kinderboerderij.



Supermarktacties
In 2024 vonden vijf supermarktacties plaats bij de 
twee vestigingen van Albert Heijn en bij Jumbo.   

Alle acties waren succesvol en werden mogelijk
gemaakt door de inzet van vele vrijwilligers, in totaal
werden 625 kratten voedselproducten opgehaald.





Armoede
Een bijeenkomst over armoede werd goed bezocht
en maakte veel indruk. De coördinator Intake heeft
deze samen met een cliënt vormgegeven. 

Aanleiding was het boek ‘Armoede voor mensen
met geld’. Hebben we als Voedselbankteam een
besef van waar onze cliënten écht mee zitten? 
Meer kennis hierover leidt tot een beter begrip en
ook tot een meer passende benaderingswijze. 

Dat je zo min mogelijk kookt 
want gas is duur, dat is toch 

schrijnend.



Nieuwe 
website

In 2024 is veel tijd gestoken in het ontwikkelen van een nieuwe website, aangepast 
aan deze tijd en aan de behoeften van de bezoekers. Er is veel informatie te vinden 
ten behoeve van onze doelgroep en andere belanghebbenden. Ook vestigen we de 
aandacht op het verzamelen van (financiële middelen) en het werven van 
vrijwilligers om de activiteiten te kunnen uitvoeren. 

Niet alleen voor 
hulpzoekenden, maar ook 

voor organisaties en 
donateurs relevante 

informatie



Naast het grote 
aantal particuliere 
donateurs, waarop 
we ook in 2024 
weer konden 
rekenen, kregen we 
grote (financiële) 
steun van diverse 
organisaties!



Zonder donateurs geen voedselbank
In 2024 gingen we er vanuit dat wij zo’n € 
14.000,00 uit onze reserve zouden moeten 
halen. Echter door onverwachte extra donaties 
van o.m. De Kaagbaan, Stichting Fokker en de 
vele bedrijven, stichtingen, fondsen, kwekers, 
winkels, kerken, scholen en heel veel 
particulieren (inwoners van Uithoorn en De 
Kwakel) viel het reuze mee.    In totaal werd er 
bijna € 58.000,00 gedoneerd!

Het financiële jaar 2024 is afgesloten met een 
klein negatief saldo van  € 2.422,85. Ook dit jaar 
ging 89% van de kosten naar huisvesting, 
bijdrage aan het distributiecentrum in 
Hoofddorp en het aankopen van voedsel.

Ook in 2025 verwachten wij een stijging van alle 
kosten met zo’n 30% en zijn actief bezig met de 
gemeente en de ondernemers-vereniging(-en) 
om het gat niet te groot te laten worden. Dus 
ondanks een gezonde financiële situatie, hopen 
we opnieuw op veel donaties en acties om ook 
in 2025 de vele gezinnen te kunnen blijven 
ondersteunen. 



Financieel 
jaarverslag



Kerngegevens
Stichting Voedselbank Uithoorn-De Kwakel

KvK: 58351434

Bank: NL49RABO0130833355

info@voedselbankuithoorn.nl
www.voedselbankuithoorn.nl

Bestuur
Rob Jeursen – voorzitter
Margreet Hak – secretaris
John Bouwmeester – penningmeester
Robert Kopuit – relatiebeheer

mailto:info@voedselbankuithoorn.nl
http://www.voedselbankuithoorn.nl/
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